
（一） 撒奇萊雅文學之星－李秀蘭 
 【訪談者基本資料】 
姓名：何政哲 
職稱：博士候選人 
訪談者簡介：國立暨南國際大學歷史學系博士班博士候選人 
 
【受訪者基本資料】 
訪問類別：文學家□藝術家□傳藝師□耆老□歲時祭儀 
創作文體非常多元，有散文、新詩、童詩與兒童文學 
姓名： 李秀蘭 
族名：（羅馬譯名）Lisin 
族別：撒奇萊雅 
性別：女 
年齡：45 
居住部落：花蓮縣吉安鄉根努伊部落 
受訪者簡介： 
  李秀蘭畢業於花蓮教育大學國教所，主業為國小教師，但長期以來對文學十

分有興趣，閱讀與寫作是她最大的興趣。李秀蘭學生時期即熱衷文學創作，作品

有散文、新詩、童詩與兒童文學，為各類創作首獎的常勝軍，包括東區青少年文

學獎、蕭毅虹文學獎、教育部 98 年度族語文學創作獎，99 年更獲得台灣文學獎

－原住民漢語報導文學金期獎之殊榮。 
 
【訪談基本資料】 
訪談地點：花蓮縣花蓮市自宅 
訪談者：何政哲 
受訪者：李秀蘭 
紀錄者：何政哲 
 
【訪談說明】 
訪談價值： 
1.教師兼文學家 
2.從小喜歡閱讀與寫作，多次以不同筆名投稿各大報刊 
3.2010 年以〈親親小奇萊〉獲得台灣文學獎之殊榮 
 
訪談過程描述： 

受訪者從小就對文字很感興趣，因為父親是鄰長，所以有報紙可看，沒想到

卻開啟她的文學之路。在小時候培養出閱讀習慣後，長大一有時間就往讀書館

跑。李秀蘭不僅閱讀書，也開始閱讀人，把當中的情感轉換成文字，所以周遭的



一草一木或者一隻狗，都可以成為她的主題。對於未來，李秀蘭把撒奇萊雅與原

民文化作為其創作重心，開始以母語創作，希望寫一些為發揚原民文化，又帶有

正面與發人省思的作品。 
 

【訪談內容】 

訪談者：我們正式開始我們的訪問。請妳自我介紹一下。 
受訪者：我漢名叫李秀蘭。 
訪談者：族名呢？ 
受訪者：族名叫 (族語00:18.02)， (族語00:19.28)。 
訪談者：(族語(00:19.41)。 
受訪者：(族語00:21.40]。 
受訪者：這是豐年祭的意思，因為我是八月出生的。這個名字其來有自，因為我

的曾祖母就叫(族語00:32.16)。原住民本來就是子父連名，這個名字會

一直在這個族群、這個家族裡面重複出現。 
訪談者：嗯。 
受訪者：具有慎終追遠的意思。(族語00:42.82)我曾外祖母很溫婉、好客，我爸

爸希望我的個性與她相同。在之前我其實是叫(族語00:54.49)，後來才

改成曾外祖母的名字 (族語00:58.46)。 
訪談者：那(族語00:59.73)是什麼意思呢？ 
受訪者：海膽。 
訪談者：海邊的海膽? 
受訪者：對，因為海洋民族。 
訪談者：嗯。 
受訪者：像我先生叫 (族語01:06.14)，海螺的意思。 
訪談者：哦。 
受訪者：大海螺，知道嗎？ 
訪談者：嗯！ 
受訪者：取(族語01:13.26)這個名字，是因為這個人的個性可能比較情緒化、較

兇悍。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我媽媽說已經很愛哭，個性也不怎麼好，再取這個名字不就雪上加霜嗎？

又是第一個女兒！ 
訪談者：嗯。 
受訪者：因此討論之後就變成 (族語01:38.14)這個名字。 
訪談者：名字是在小時候換的嗎? 還是什麼時候? 
受訪者：因為我的姑姑都嫁漢人，所以我中間的名字一直叫小蘭，後來我在耕莘

文教醫院開始認識一些文學界的朋友、同好。 
訪談者：嗯！ 



受訪者：有人就問我妳怎麼沒有原住民的名字？我心裡想我應該有原住民名字

啊！所以才問爸爸。 
訪談者：嗯。 
受訪者：爸爸說叫 (族語02：11.88)。媽媽說不對不對，是叫(族語02:13.44)。在

他們爭吵討論後才知道我有兩個名字。 
訪談者：嗯。 
受訪者：在火神祭的傳說裡頭目的太太就叫(族語02:24.90)，(族語02:26.39)。 
訪談者：哦！ 
受訪者：因此肯定我是(族語02:29.41)的後裔。 
訪談者：嗯。 
受訪者：為什麼叫秀蘭呢？在原住民地區裡面，很多人都叫秀蘭。因為我有三個

兒子，因此有了秀蘭媽呀的外號。 
訪談者：變成媽了。 
受訪者：對，變成媽了。好聽一點叫秀蘭瑪雅，那個很會唱歌的歌手。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以我的同事都叫我秀蘭瑪雅。 
訪談者：呵呵，原來如此。 
受訪者：對阿！ 
訪談者：來談談你的創作，是從什麼時候開始覺得對創作有興趣？又哪時候開始

正式的寫這些？ 
受訪者：學生時代。 
訪談者：學生時代就開始了？ 
受訪者：嗯，我爸爸那時候是鄰長，因此我們家有新生報。 
訪談者：台灣新生報？ 
受訪者：我家不是好的讀書環境，爸媽連小學都沒有畢業。從小我就對文字很有

興趣，剛好我家有新生報，無聊沒事就從頭讀到尾，其他人出去玩的時

候我就讀報，自己查字典斟酌報紙的意思。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我注意到報紙上有人名。我一直以為報紙是...... 
訪談者：新聞？ 
受訪者：是寫重要的事情，怎麼會有人名在上面呢？比如說記者何xx報導。報紙

裡頭的小品文、短篇新詩等都很有意思。在看完報紙之後，發現有投稿

專線，覺得有趣的狀態下開始去注意這些事，並且和同學、學校借書。 
訪談者：嗯。 
受訪者：變得愛看書。 
訪談者：看報紙是國小時候的事嗎？ 
受訪者：嗯，國小 
訪談者：國小的時候就有這個興趣了？ 



受訪者：開始對其他人所寫的作品產生興趣，也因此會注意到某些作者，我特別

喜歡他們所寫的文章。 
訪談者：嗯。 
受訪者：就像是口味，有人喜歡重，有人喜歡淡。 
訪談者：現在你還記得有誰的文章呢？ 
受訪者：不太記得了，只是會覺得有些名詞很特別。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我都會問我最小的姑姑，她大我十歲，我跟她最要好。 
訪談者：哦！  
受訪者：我都會問她那些字的意思，或是說哪些字很特別。那時候沒有適讀年齡

的分級限制，所以我幾乎都讀。有的報導很血腥、情色，我不了解意思，

就會問我姑姑，可是我覺得我姑姑好像也答得不是很對。因為我讀太多

書了，可能層次上就比她多瞭解一點，因此我就會去圖書館找答案，結

果圖書館的書跟報章雜誌更多。花蓮市圖書館離我念的明廉國小很近，

我幾乎都往那裏跑，我大概國中三年都在那裏，可以說是我的老家。呵

呵！              
訪談者：嗯。 
受訪者：那時候開始寫筆記。國中其實很忙，每當我念完一課就會寫自己的心得

感想。我也會做白日夢、暗戀老師或同學以及同學的情書等，開始寫一

些註記。念師專時開始增加投稿的數量，因為我爸爸說：念那個學校不

用付錢。我念國中的時候很痛苦，連便當錢都要不到，就常常早餐沒吃，

午餐沒帶便當，一直餓到吃晚餐，那時候時常早午兩餐都沒吃。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以我爸爸一聽說讀師專不用付錢，一出來就有工作。太好了！一定要

考上師專，所以我就去讀了師專。  
訪談者：嗯。 
受訪者：我後來知道師專不好考，是因為整所國中只有我和第一名兩個學生考

上。那個第一名現在在新北市泰山，而我分發到新北市永和。 
訪談者：嗯，妳還記得第一篇投稿的作品嗎？ 
受訪者：忘了。 
訪談者：忘了。 
受訪者：對，我只記得我回家時，我姑姑說李秀蘭，更生日報有妳的名字耶！其

實發表出刊和當時投稿的時間隔了好久，我已經忘了，寫作的人是寫當

下的感情。 
訪談者：嗯。 
受訪者：年輕吧！像很多事情很深入，不容易忘記。年輕時的我是多愁善感的，

想法日新月異，今天這樣想，明天就不見得一樣。 
訪談者：嗯。 



受訪者：有時候情趣會跟著天氣變化，哈哈！所以她跟我提那篇文章，我說對，

是我寫的。但是我其實已經忘了當時的感想。我連蘆葦都可以寫，一根

小草、一朵小菊花，甚至一隻狗，我都可以寫。 
訪談者：嗯。 
受訪者：嗯，對啊！ 
訪談者：在師專的過程，投稿變成一個常態嗎？ 
受訪者：嗯，對啊！ 
訪談者：是常態喔！妳說妳的作品什麼都可以寫，妳是如何培養這個觀察入微的

感情、感覺或是創作靈感的呢？ 
受訪者：那時候最大轉變是什麼你知道嗎?是發現閱讀書籍已經不能滿足了。 
訪談者：嗯。 
受訪者：因此開始閱讀人。他的一個微笑，一個眼神，那時候應該是情竇初開了，

甚至他是一把小提琴，隨意拉出一首音樂，我都會動容，都可以發揮。 
訪談者：嗯。 
受訪者：現在想一想覺得那篇文章沒有留下來真可惜。不是寫過就是像衛生紙丟

了，因為我覺得那是我的成長的足跡，沒有值得留下來的必要，當下的

感情覺得就算了。 
訪談者：那是算自我表白或情書嗎？ 
受訪者：恩，沒有情書啊！ 
訪談者：沒有情書？ 
受訪者：就是自我表述。表示我愛過、我暗戀你，你的一舉一動每天的所有的小

細節都會牽動到我的情緒。我那時候曾暗戀一個同學，現在想起來覺得

很好笑，哈哈！就白白淨淨的，會拉小提琴。我對於學音樂的人，特別

有好感，因為我喜歡音樂。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我不是學音樂的人，可是我沒有辦法聽到彈錯的音樂，只要錯一個音我

就受不了！所以人家說我們家那個老二，音準很好。有時候沒有特別說

明，因為我覺得我就是那種人，就是那個聲音你不會忘記。我是聽覺型

的，只要彈過之後，在任何一個場合我都可以哼出來。那時候我的老師

告訴我我應該學音樂，可是一堂課要六百塊，我們家沒有財力提供我學

音樂。  
訪談者：嗯。 
受訪者：我幾乎不用看譜，後來我發現我們家第二個小孩也是這樣子。他居然不

看譜，老師彈一次他就彈了，就是直接抓感覺直接試。我就是那種人！ 
訪談者：嗯。 
受訪者：其實是很懶得看譜，因為我是憑感覺做事的人，所以聽到對自己喜歡的

音樂，聽過就不會忘。 
訪談者：嗯。 



受訪者：對那個男孩子喔！就是那種感情，不是外表的，是一種內在的，不知為

什麼就特別喜歡。而且只有他拉小提琴的那個剎那我才喜歡他，其他時

候我是覺得他so so啦！哈哈！ 
訪談者：可見妳是一個非常感覺化或者是感情化的一個人... 
受訪者：對，我開始閱讀人，然後閱讀我的爺爺、奶奶、同學、老師，看書，那

變成我的樂趣。其實我成績不是那麼好，因為我只讀我喜歡的東西。我

喜歡的東西就一定是第一名。我們家老大個性這一點就很像我。我只要

想要，就一定要第一不要第二。有好有不好，其他的不及格我都無所謂。 
訪談者：嗯。 
受訪者：只要讓我過就好，哈哈！ 
訪談者：哈哈！ 
受訪者：我的個性蠻極端的。我喜歡運動，我會閱讀那種會運動的人。  
訪談者：那妳在閱讀人的中間過程有發現了什麼嗎?應該會有不同時期或是在閱

讀的人次數越來越多的時候... 
受訪者：嗯？ 
訪談者：妳的發現或者妳的感觸是完全不一樣的？ 
受訪者：嗯，不一樣，我就樂在其中。 
訪談者：那… 
受訪者：我喜歡跟人相處，哈哈！ 
訪談者：這中間的過程可以分為？ 
受訪者：老，中，少我都喜歡，可是那時候比較喜歡年紀大一點的人。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我覺得我跟年紀大的人比較能夠交談的原因，是因為我能夠深入、入微。

我覺得我的生命歷程就是我能夠在他的內心的底處，去發現他整個人生

的內在和意義。這也可能是我的優點，也可能是缺點，就像一個演員一

樣。一個演員能夠成功，就是因為他能入戲，把那個人扮演好。我常常

就這樣，活在他的悲傷和快樂之中，有時候會變成不可自抑，會覺得我

好像愛上他了。其實，我是愛上他的人生。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以我媽媽跟我講，我在說別人壞話或我不高興的時候，她跟我講這句

話我馬上就閉嘴，因為我懂她的意思。每個人都有他生命深處不可知的

祕密。或者是，你不可能重複過他的那種生命的經驗，那是很可貴的！

這是任何一個作者都想做到的事情，可是有時候作者卻沒有那樣的生命

經驗，寫不出來。可是你經由閱讀，卻閱讀到了。 
訪談者：嗯。 
受訪者：這是我最喜歡的事情。我覺得我師專生活其實蠻兩極的，一方面喜歡跟

人相處，去閱讀他。一、兩個單獨，我不喜歡一群，因為我要閱讀他，

可是那個時候我不知道我在閱讀他。另外一方面我又喜歡孤獨。 



訪談者：嗯。 
受訪者：我喜歡孤獨。對。 
訪談者：這是兩個極端。 
受訪者：對，兩個極端。所以他們要找我常常找不到我，呵！玩伴的時候，我不

想玩了。不想玩有很多原因啊！就是我想獨處，想要沉澱。 
訪談者：嗯。 
受訪者：想逃脫。. 
訪談者：為什麼會想這樣子呢？ 
受訪者：會痛苦。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以我相信人生是痛苦的，十之八九是在痛苦的，所以我要逃脫。因為

我比較喜歡快樂。呵呵！ 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：自在，然後正面。通常閱讀到一定程度的時候，我就會離開，所以有一

陣子人家就說我很濫情。哈哈！因為他們會認為當我跟一個人很要好的

時候是在談戀愛。其實我不是在談戀愛，是在跟自己談戀愛啊！那時候

會因為覺得讓別人誤解而感覺很痛苦，所以我覺得鄭進一，哈哈！他是

不是多了一個靈魂？其實他是跟我一樣的，愛的其實是自己。只是你想

了解他，去認識他，也愛他，可是那個愛不是那個愛，跟那個愛情的愛

是兩碼事。呵呵！真的是兩碼事。所以我就很清楚，跟人家當機立斷，

不要讓別人誤解，就是當你投入的時候要早他一步離開，不要傷到他，

是一種學問。呵呵…… 
訪談者：這是，這中間應該會有很多糾葛......呵呵！ 
受訪者：我就覺得我年輕的時候，太精采了，嚇死我了。現在我都很害怕我兒子

會這樣子。哈哈！傷很多人的心，自己也被傷心。 
訪談者：那個... 
受訪者：不過這個經驗是很重要的。 
訪談者：妳可以簡述一下妳如何去閱讀一個人呢？ 
受訪者：聊天。 
訪談者：聊天？ 
受訪者：就像我這樣跟你聊天。 
訪談者：嗯 
受訪者：會越聊越多，甚至把心事都講給你聽，會信賴你，我也信賴他，可是變

成你很難建立一個共同的基礎。那一定是不一樣的，那種投入是不一樣

的。因為他不知道。 
訪談者：難怪會有很多情書。 
受訪者：對，哈哈！不能說很多情書啦！就是，就是... 
訪談者：情愫。 



受訪者：對，情愫。 
訪談者：好。 
受訪者：然後，我覺得到最後變成他肚子裡面的蛔蟲，有時候甚至比他自己還了

解他。我跟我公公相處一年也是這樣。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我們雖然不常在一起，可是完全知道他要做什麼，他為什麼要這樣做。

他甚至不知道他為什麼要這樣做的時候，我可以告訴他。我很害怕我變

成這樣，當我比他還了解他自己的時候，其實，他的痛苦會變成在我身

上。這是很可怕的事情。我們不是愛情，也不是友情可以解釋，也不是

父女之情。那很難解釋的！你知道嗎？變成太複雜了，我就要趕快抽

身。我想任何一個作家寫到最後都會變成這樣。張曼玉也是啊！演《阮

玲玉》入戲太深，之後幾乎要走上自殺一途。我可以了解，因為我就是

這樣，所以很怕。 
訪談者：所以抽身的速度是你們很重要的一個考驗？ 
受訪者：對，妳要趕快逃離開現場，有時候都倉皇而逃。呵呵！要逃。 
訪談者：有逃離失敗的經驗嗎？ 
受訪者：有。然後你會很痛苦。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我也很高興我有這樣的歷程，我最後還是有全身而退。雖然已經是傷痕

累累，但那個經驗是難能可貴的。 
訪談者：嗯。 
受訪者：至少沒有結束生命還不錯啦！呵呵！還可以笑。 
訪談者：呵呵！那觀察人的模式與歷程，對妳在寫作來講，應該是非常重要的。 
受訪者：嗯。 
訪談者：妳有把它應用在妳的創作上面嗎？ 
受訪者：有啊！ 
訪談者：嗯哼！ 
受訪者：那時候是多產作家，什麼都寫，什麼筆名都有，甚至有的忘記了，都亂

投一通。 
訪談者：妳最多的時候曾經投哪些？可以舉個例子嗎？ 
受訪者：同一篇文章用了三種不同筆名，結果三個報紙都登出來。嚇我一大跳！

這下慘了！最好不要知道是我，要趕快搬家。呵呵！ 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：所以我很怕這種事情會發生。因為妳投稿，很難講，可能會很多期，像

是投這一家，可能一個月就出來；可能投那一家三年都沒出來，第四年

突然蹦出來，所以那時候最困擾我的事情就是這樣的事。 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：呵呵！你知道嗎，因為寫一篇文章出來，其實妳好像死過一次啊！ 



訪談者：要重生？ 
受訪者：對。那你藉由投的動作覺得你重生了。你要換另外一個角度去看事情或

去想事情吧！會希望這樣。 
訪談者：那很多作家他在不同的時期會有不同的作品是因為...... 
受訪者：寫作風格。 
訪談者：妳覺得妳有沒有這種經歷？譬如說妳師專時期的寫作風格，或者到了後

來出任教師好了，再後來...... 
受訪者：不一樣啊！ 
訪談者：都不一樣？ 
受訪者：對啊！ 
訪談者：可以談一談這不同階段的的風格嗎？ 
受訪者：很年輕那時候少年輕狂啊！呵呵！ 
訪談者：這是當然。 
受訪者：自由自在啊！然後不顧事實的約束啊！隨便亂寫，可以寫得很瘋狂、很

激情、很隨意，甚至很隨便。 
訪談者：嗯。 
受訪者：出口罵人罵得很髒也無所謂，那種自我表述的時代。 
訪談者：嗯。 
受訪者：畢了業之後，有一個道德的枷鎖在你身上，那是不一樣的。 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：不能隨便穿衣服，話不能隨便亂講，因為要開始對自己的行為負責。 
訪談者：嗯。 
受訪者：食衣住行育樂全部都得負責。 
訪談者：嗯。 
受訪者：因為在異地，思鄉的情切也是非常多的。 
訪談者：嗯。 
受訪者：那時候寫思鄉的時候比較多。 
訪談者：嗯。 
受訪者：步入這個階段後就開始談戀愛了，呵呵！ 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：不同的交往的對象，很難說。曾經有人問我到底交過幾個男朋友，我真

的記不得。因為我沒有辦法分辨，什麼叫男朋友，什麼叫同學，什麼叫

做師生。 
訪談者：嗯。 
受訪者：大多是出自於好奇。 
訪談者：嗯。 
受訪者：想要認識你這個人。 
訪談者：嗯。在閱讀人的時候，就產生…… 



受訪者：就好像那麼多書，為什麼讀這一本？你想說，今天想讀鳥類，那明天呢 
？卻想看烏龜，呵呵！ 

訪談者：嗯，呵呵！ 
受訪者：我就是很多向化、多樣化。 
訪談者：所以在別人解讀的就變成，妳...... 
受訪者：濫情。 
訪談者：濫情，多情。 
受訪者：對。 
訪談者：但實際上這只是妳的生活的一個的方式而已。 
受訪者：對，我就是在閱讀書一樣，今天為什麼你不會說我濫讀呢？和人交往，

人就是很複雜的事情。所以要做到收，我也是花了很多時間。 
訪談者：不可能收放自如啦！在感情這種東西。  
受訪者：我可以收放自如，可是對方不見得可以收放自如，是我變成要挑對象。

哈哈！要小心他容易受傷，要小心他的個性非常的(族語20:56.05)，要

小心他的父母。呵呵！ 
訪談者：所以妳挑書的功力越來越強了嗎？  
受訪者：對，越來越厲害。呵呵！ 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：然後要學會＂放＂，收放要很快。 
訪談者：這也是為什麼妳對各種星座想去了解的關係就是…… 
受訪者：比如說我適合射手座。哈哈！射手座、牡羊座，這種風象星座，對不對？ 
訪談者：不是，射手、牡羊不是風向。 
受訪者：有的是土象，我不適合跟土象。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我適合跟風象還有什麼象? 
訪談者：風象是，是水瓶，天秤跟雙子。 
受訪者：雙子。 
訪談者：對，所以應該....... 
受訪者：雙子我也不錯，哈哈！ 
訪談者：哈哈！ 
受訪者：牡羊也不錯，大吵架傷一下就ＯK了！射手座本來就蠻多情的。 
訪談者：嗯。 
受訪者：然後也很會玩。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我也很愛玩，講話也比較隨意自在。跟處女座就要小心一點，但我跟處

女座的感情是維持最久的。 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：那是細嚼慢嚥型的。 



訪談者：嗯。 
受訪者：嗯，然後也是入微型的。 
訪談者：嗯。 
受訪者：可是他不容易交朋友。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以他可以交到我這種朋友，他通常都不會放手，我就要小心傷到他。

他這輩子都會記著妳，他說的每句話，其實妳忘了；他寫的每一張卡片，

大概想了三個月送給妳，然後我隨手就丟了。 
訪談者：哈哈！ 
受訪者：真的忘了，還在計程車。我現在都還記得，都要小心卡片不能隨便丟。 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：可能就變成挑剔吧！喜歡就喜歡，不喜歡就丟了，呵呵！ 
訪談者：嗯哼！ 
受訪者：可是對處女座來講，每一件事情他都是很小心的。不像我們這樣多產，

多量，很隨性隨意。可能放了兩年妳就忘了這篇文字是妳寫的，就想說

這個作者怎麼這麼面熟？結果是自己，哈哈！ 
訪談者：哈哈！ 
受訪者：我以前是這樣寫嗎？ 
訪談者：哈哈！所以對妳來說，重生了很多次，重新取捨了很多次，然後閱讀。

這中間的經驗或者是寫作功力與觀察，都應該是算成長吧？ 
受訪者：對。 
訪談者：妳可以舉某一個、某一些妳比較還記得的題材嗎？妳跟妳的題材之間的

相關聯，妳對這些題材的感覺，或者為什麼寫這些題材？ 
受訪者：要從哪個階段開始講？ 
訪談者：都可以。 
受訪者：真的喔！念書的時候就白日夢比較多吧！ 
訪談者：嗯。 
受訪者：作夢。比如說我看到《紅樓夢》，看《飄》，甚至看了《白牙》等很多作

家。還讀了日本作家的作品《金閣寺》，蠻廣泛的但主要內容我都忘了。

當我閱讀他的時候，我就會有自己的想法。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我甚至會去改編。通常會讀這些書，可能是你有一些相同的生命經驗。

像在講《白牙》的時候，我就想起我小時候家裡養的動物、我阿公阿嬤

帶我去打獵、我家的獵狗，那是有感情的。《金閣寺》最後作者把那房

子給燒了，我就想起我家以前附近有一個農校有農舍，裡面養了很多

豬、羊、馬。那一些環境都對我產生很深刻的影響。看《飄》，女生嘛，

心裡總是有白馬王子。我還看《復活》，呵呵！你可能沒有學文學，就

不知道。我覺得我那時候閱讀量太大了，那時候連師專的照片全部丟了



只有留下一張。 
訪談者：看書嗎？ 
受訪者：對，圖書館的。我對它特別有感情，我總覺得大半輩子都耗在那裏最久，

因為它給我最(族語25:11.84)。那個從一樓到四樓都被我讀光了，我大

概什麼都讀耶！ 
訪談者：嗯。 
受訪者：教育論叢、童詩，繪本也讀，英文季刊也讀，不懂也照看，去了解外國

人寫作的想法。那個時候都是從別人的生命經驗中去回想自己的生命經

歷。 
訪談者：反射呢？ 
受訪者：嗯...... 
訪談者：照應？ 
受訪者：不是…… 
訪談者：(族語25:38.19) 
受訪者：共鳴。 
訪談者：共鳴。 
受訪者：對。 
訪談者：對妳影響最大的一本書是？ 
受訪者：嗯。 
訪談者：不一定要只有一本，可以兩、三本等。 
受訪者：像我開始爬山的時候，劉克襄就影響我很多，我幾乎都在看他的書。那

簡直是…… 
訪談者：呵呵！聖經。 
受訪者：對，那種生命的階段是不一樣的，每一個階段都有很多東西會影響我。

像現在我就看陳芳民，他在寫政論。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我又回到閱讀人了。可能因為受到我公公的影響，開始重新閱讀，人。

而且跟政治開始有關，他帶我走進這一塊。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以我會去重視、開始看這一塊，每一個階段都不同。回到我現在的話，

我開始關照我的小孩了。 
訪談者：嗯。 
受訪者：就開始喜歡想要寫，又回到以前剛教書的那個時候。那時候是還沒有結

婚，可是我每天都童言童語。所以我現在跟我的小孩在童言童語。有三

個階段，少年、童年、幼稚園，我每天都跟這三種不同階段的孩子相處。

我的兒子，老大在看九把刀，老二在看《十萬個為什麼》之類的，怎麼

做實驗。他上次還給我研究大便，臭得要死！ 
訪談者：呵呵！ 



受訪者：老么要玩玩具、玩甲蟲。我就覺得，我在閱讀我先生，我覺得我每天都

過得很複雜，不像以前那樣單純。就以我為中心，愛喝這一杯茶就是這

一杯茶， 
訪談者：嗯。 
受訪者：可是我今天要面對的四種不同的族群和我父母。 
訪談者：嗯。 
受訪者：因為我父母老了，還有我婆婆、自己的妹妹和弟弟，不同的人生面向。

還好以前這種基礎就建立了，使我現在還算游刃有餘。跟任何一個人相

處，我就會投其所好。 
訪談者：嗯。 
受訪者：就是因為那種經驗，還有閱讀。雖然可能有些沒有經歷過，可能以前的

閱讀經驗我覺得我經歷過這一段。 
訪談者：很容易跟大家聊起來？ 
受訪者：對啊！上次有個人就是跟我聊他去浮潛。我沒有浮潛過欸，可是我在海

邊玩過，也淹過。我想浮潛大概是這樣，就用這樣的經驗跟他談啊，也

談得很高興。(人名)(族語28:27.48) 
訪談者：哦，妳是跟(人名)(族語28:30.00)。 
受訪者：我們也談得天翻地覆，聊捕魚、其他的，我都可以感同身受耶！很特別。

因為他說潛水，他潛到那個三、四十公尺，對一個人已經是一種...... 
訪談者：極限了？ 
受訪者：對，他可以再潛那麼深，我就開始想，會有那種感覺，我快要斷氣了。

可是獵物就在你前面了，你要抓到那一隻魚，然後…我完全能夠融入！

好特別的感覺！ 
訪談者：嗯。 
受訪者：他的生命經驗也能變成我的生命經驗。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以很難忘。 
訪談者：妳吸收的更快了，呵！ 
受訪者：對於小孩我就發現，第一個，要健康。第二個，你要讓他多方面接觸，

就是我的閱讀經驗。其實我的成長環境沒有給我那麼多機會，可是那種

鄉下的環境，還有書籍，花蓮市圖書館，對我的影響太大了，然後是師

專時的圖書館。我現在在念慈濟的圖書館，呵呵！大概一樓二樓三樓，

我都會去讀，我就是強迫自己兩個禮拜後念五本，可是每一本我都沒有

念完。 
訪談者：嗯。  
受訪者：報章雜誌、DM也很喜歡。怎麼這麼會推銷自己的食物？好厲害喔！推

銷到自己也喜歡就是很想哭，很特別，後來我才發現那是他們生命最重

要的東西。所以我現在對我自己寫作的醒悟就是，我以前寫是寫給自己



高興，高興就好了，管你怎麼想。 
訪談者：嗯。 
受訪者：可是我現在開始學會推銷，參加寫作比賽。 
訪談者：嗯。 
受訪者：因為你已經變成你自己的一個Sales。我不曉得這種轉變好不好，可是

我覺得，像是吳淡如。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我看她的東西，不是批評她，我覺得她soso。怎麼辦？真的很多這種，

你說九把刀也是對我來講soso！所以李家同會這樣講：網路文章使你變

笨，沒有錯！他跟我們那個時代是完全不同的人，就像你在看別人的作

品，喝一杯茶，你就會去分辨，它是頂級的烏龍茶、高山茶、青茶、紅

茶、綠茶，完全都在你自己。 
訪談者：了然於胸？ 
受訪者：對。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以要當個sales不容易！如果說你要在這個網路時代的平台上，出賣你

自己，其實是很容易。我覺得對李家同一定也都是很容易，我沒有他那

麼高竿，可是我已經知道了。現在就是要想一件事情，就是你要忠於自

己嗎？ 
訪談者：嗯。 
受訪者：還是要忠於自己。 
訪談者：被迫於環境？ 
受訪者：可是我覺得我還是要忠於自己。因為有的可能是他的成長環境讓他喜歡

這樣賣弄。很好啊！因為那是他。而我，還是做自己好了，有一個水準，

自己一定要喜歡。你要先感動自己啊！這杯茶如果不好喝...... 
訪談者：你會向別人推銷嗎? 
受訪者：對啊！ 
訪談者：但是，這個社會的現象，所謂的主流，不一定代表是好的。 
受訪者：對。 
訪談者：但是行銷或者是曝光反而成為他最重要的，而不是他的作品。 
受訪者：對，而不是他自己。 
訪談者：那事實上你說你忠於自己的話，你應該就不會走這條路了？ 
受訪者：總歸一句話，就是你要的是什麼？我要的就是很平淡，自由。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我要的生活就這樣，那有些人喜歡光鮮亮麗，喜歡掌聲，那又是不一樣

的生活。所以我覺得年輕或是去玩過，玩遍之後，你最後才會知道你要

什麼。 
訪談者：嗯。 



受訪者：所以我對我的小孩就這樣，什麼都讓你玩，去感受，不要影響到生命就

好了。連命都沒有了，就不用再談了。你要去飆車、泛舟、飛行都ok。
我以前就這樣瘋狂了，我怎麼可以去禁止這些小孩這樣？ 

訪談者：嗯。 
受訪者：前提之下就是，我希望你安全。 
訪談者：嗯。 
受訪者：當身邊所有都歸於平淡的時候，你才會知道你到底要什麼。所有都是你

被牽著鼻子走的，不是你的。像(人名)(族語33:35.05)也是。我就不喜歡

閃婚或者是太年輕結婚，覺得他們最後都會認為婚姻是墳墓。其實婚姻

是一種，人生的另外一個學習，長遠的學習，跟寫文章是同樣一件事。

但是帶到不同的層面。 
訪談者：不是觀察人嗎？ 
受訪者：你要維持不維持這段關係，不是一念之間，是有很多事情要做。就像寫

一篇文章都是要下很大的決定，最後是不是要工作也是，因為你要對很

多人交代，所以我就越來越珍惜。寫論文我都亂寫，我還記得老師跟我

講一句話，我那時候急著要畢業，念不下去了。 老師就告訴我：秀蘭，

你這篇論文就掛在這上面。我那時候不懂他的意思，但現在懂了！就是

怕、擔心人家看到我的論文，所以更小心了，那字句會去斟酌。 
訪談者：嗯。 
受訪者：對。 
訪談者：妳這樣有一個好處，因為不是專職，所以妳可以隨心所欲的寫妳想寫的

東西。 
受訪者：東西。可是我會希望留下來，不一樣了。 
訪談者：那…… 
受訪者：像以前東西你叫我留下來我還不敢留，也不見得記得。但是，如果真的

要編輯成一本書，自己的書，我會重新整理一下，有些可能要刪掉，因

為有孩子了，孩子會看。就好像有些人，她不再脫了，以前是赤裸裸的，

無所謂，我很美嘛！ 
訪談者：嗯。 
受訪者：可是我現在...呵呵！ 
訪談者：要包裝起來了。 
受訪者：對，不是說留下最美好的部分，是你會留給後世什麼影響。這影響可能

很巨大，也可能很微小，就是我要做好一個螺絲釘，要鎖好。 
訪談者：那妳過去這麼多作品，想必很多都沒有保留起來吧？ 
受訪者：搬家就丟了，記得以前還有一本，我自己剪貼的，也不知道丟到哪裡去

了。曾經想要過整理，我看我學弟家裡的都弄成一本書，我也來弄。以

前還寫過蠻多，我被色海影響，他也寫過很多文章。那時候也寫蠻多的，

也沒有留下來，好可惜。 



訪談者：那妳不會覺得很可惜嗎？ 
受訪者：可是也不會耶！ 
訪談者：嗯。 
受訪者：因為我覺得我現在更成熟，寫得可能會更好，也不好。就像是一直撿石

頭，到最後一顆也沒撿到，所以我先生笑我。我就說我要開始正視這件

事情，包括接受你的訪問，宣誓。 
訪談者：那太好了！ 
受訪者：但是他也跟我講一件事，(使用族語講人名)(族語36:43.88)，可以輸但是

不要缺席。 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：勉強一下，什麼都給它做一點，也不能太差，人家說妳那個樣子也可以

出來？總是要有點東西，去給人家衡量一下你這邊的舉足輕重，那你就

可以開始寫了。當你什麼都沒有，跟人家這樣擺一擺，看起來就是沒有

讀書的樣子，也敢拿出來？ 
訪談者：妳創作的題材有很多，有散文、詩。最近呢？去年的台灣文學獎，妳是

寫報導文學。 
受訪者：嗯。 
訪談者：那報導文學跟之前的作品又是不一樣的東西...... 
受訪者：那是我第一次寫報導文學。 
訪談者：當妳在寫報導文學的時候，面臨了什麼樣的挑戰或者什麼體悟？ 
受訪者：我是去年暑假寫的，當時很忙亂，哈哈！但是就像我說的，那個階段我

就想說，我都過這麼多暑假了，我總要有一點意義吧？也不是生命上的

什麼意義或是生活上的意義，就好像覺得應該留下什麼東西。剛好參加

一個文學營，看到我們原住民的作家在分享。我就那時候碰到(人名)(族
語38:13.21)，之前我就讀過他的書，老實說我那個時候並不是很懂他為

什麼這樣子寫，他就在寫他的生命經驗。也讀一些(使用族語講人名)(族
語38:31.30)，是嗎？ 

訪談者：嗯。 
受訪者：他寫得很深刻。讀(人名)(族語38:38.29)的新詩，大概那時候把原住民的

作家都讀完了。 
訪談者：呵！ 
受訪者：那三天我都坐在後面，其實沒什麼在聽人家怎麼分享，都在後面看。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我就越靠那個作家越來越近，哈哈！ 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：就閱讀他們，然後就有一些想法，回來之後，房子在整理，小孩也在忙

亂，於是帶著我的小孩在做華碩科教獎。那都是同時期在做，也寫文章。

我已經忘記我那時候為什麼要寫了，真的忘記了。 



訪談者：嗯。 
受訪者：是覺得我好像要做某些事情，然後我要把它做完這樣。沒有想到要做好，

就是把它做完。一切都很忙亂，就劈哩啪啦打，所以錯字蠻多的。一下

是我小孩，一下是我媽媽。那時候我媽媽跟我爸爸還有發生一些事情，

我媽媽還住在我家。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我要應付她，也不是說應付，就是與她相處，還有一個小孩，一歲多。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以我真的很忙亂，可是就是一個堅持，覺得我好像就是該寫些什麼東

西。參加那個文學營之後，我就覺得應該找回我原來的那枝筆。 
訪談者：嗯。 
受訪者：那應該是我要的生活。我一直在閱讀，可是我好像沒有把這枝筆拿起來，

再繼續寫下去。好幾年了，這幾年的復振運動我幾乎沒有再寫。 
訪談者：嗯。 
受訪者：都是一些殘篇斷簡，都很可惜。有的幾乎快寫完了，有些就是只有寫一

些，我常常都會寫在筆記本裡面。 
訪談者：嗯。 
受訪者：有時候是貼紙，正要寫，當時過境遷，又沒有寫完了。我看那筆記本裏

面有二、三十篇有。 
訪談者：這麼多? 
受訪者：我這次去領獎，旁邊坐著周芬伶，我回來就開始閱讀她的文章。上個禮

拜才剛還，還因為忘記書被罰款，(族語40:52.74)，一本就被罰五塊，

我被罰六十五塊。一次借五本，只閱讀了她的兩本書。她就曾經講到你

要成為一個作家，就要犧牲很多東西。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以我就很高興，我找到為什麼我都寫不完的原因，哈哈！ 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：因為，我犧牲了太多自己。可是就像你說的，也不能怨嘆，因為這是你

選擇的啊！ 
訪談者：OK，好。那... 
受訪者：有一天吧，哈哈！ 
訪談者：哈哈！反正那個東西還在那裏。 
受訪者：嗯，它都在那裏等著我。 
訪談者：對。 
受訪者：我知道在那邊。 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：講到為什麼寫？後來時間到了。 
訪談者：要交稿了。 



受訪者：我還在那邊拼拼忙忙的，剛剛那篇、那篇到哪裡去了？東存西存，因為

小孩一來，我就忘了存在哪裡。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我只記得要趕快印出來，因有字數的限制，我就把它全部印出來。我還

記得我那時候慌慌張張，我先生還罵我，還不知道談了什麼事情。然後

我的文章稿件到處放，心裡想，放錯也沒有關係，先把它投出去，算是

對自己的一個...... 
訪談者：交待？ 
受訪者：放了一個暑假的交待。 
訪談者：所以這是一個暑假？在這麼忙碌的時間下所完成的作品？ 
受訪者：其實中間其實是醞釀很久的。 
訪談者：嗯。 
受訪者：前面就有些殘篇斷簡。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我把它撿回來。 
訪談者：嗯。 
受訪者：再繼續把它做完。 
訪談者：就是眾多殘篇斷簡中... 
受訪者：對。 
訪談者：哈哈！ 
受訪者：所以他說怎麼好像都沒有連段？那當然... 
訪談者：哈哈！ 
受訪者：因為，中間的有些不知道在哪裡......要自己去找一下，哈哈！ 
訪談者：嗯。 
受訪者：已經這麼多年的時間了。 
訪談者：嗯。 
受訪者：(族名)(族語42:43.83)也四歲了…… 
訪談者：哦！對。 
受訪者：加上前面所跑的，差不多八、九年了 
訪談者：嗯。 
受訪者：其實還很多。 
訪談者：那妳之後的寫作，會有意的跟(族名)(族語42:57.64)做一個連結嗎？ 
受訪者：應該會。 
訪談者：嗯。 
受訪者：就像我剛剛說的，我想留下來。 
訪談者：嗯。 
受訪者：那我希望這留下是有意義的，而且是正面的，正面的意義要大於負面的

意義。 



訪談者：嗯。 
受訪者：就像我對我自己的學生要求一樣。因為負面意義怎麼寫都負面，可是正

面的意義，卻具有啟發、振奮。 
訪談者：嗯。 
受訪者：影響。 
訪談者：那妳之後，有什麼計畫跟展望嗎？ 
受訪者：我最近想要寫童詩。 
訪談者：嗯。 
受訪者：或是少年小說，因為我兒子在念九把刀。呵呵！ 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：貓戰士，哈哈！我不是說他們不好，只是我會比較喜歡他看《納尼亞傳

奇》之類的。可是他們卻讀其他的，也沒有什麼不好，只是我比較古板。

就像他們在說那個李家同一樣，我希望他有一些文學素養好嗎？呵呵！

不是批擊、批評那些作家，真的不是。是因為我身為一個母親，又是教

育現場最前端的人，我當然希望...... 
訪談者：嗯。 
受訪者：我們的下一代是……呵呵！很正當的。 
訪談者：嗯。 
受訪者：不要說正當不正當，就是很正當的，很正面、樂觀、積極的，那樣子。

我沒有看過他的文章，只是看到他的演講，嚇我一大跳！哈哈。 
訪談者：或許妳應該看他的文章，會更好。 
受訪者：嗯。 
訪談者：如果有看的話... 
受訪者：嗯。 
訪談者：其實妳剛剛講說童詩，或者是少年.. 
受訪者：小說。 
訪談者：小說之類的作品，妳可能有很大部分的原因是妳想寫給妳小孩看。 
受訪者：嗯。 
訪談者：但是，妳專門為自己的小孩去寫作的話，這中間可能會不會有一些細

節…… 
受訪者：落差。 
訪談者：對。 
受訪者：一定有。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以我就把面向放寬了，很難下手的原因就在這裡。每次寫完一段我就

要修改一大段。 
訪談者：呵。 
受訪者：可能寫一段就要修改九次以上。 



訪談者：嗯。 
受訪者：嗯，剛剛不想要說到的一件事情，就是：迎合。  
訪談者：對。 
受訪者：時代的主流是什麼？然後，現在的青少年的口味是什麼？是我在這裡做

掙扎。 
訪談者：所以妳想要影響力大，就是所謂的迎合?還是做自己？ 
受訪者：當然不是…... 
訪談者：掙扎？ 
受訪者：對，可是我最終還是要選擇影響力。 
訪談者：嗯。 
受訪者：不知道。因為現在做什麼事情，不像年輕一樣，可以不用負責任。 
訪談者：呵呵！ 
受訪者：誰寫的不重要，反正我寫過了。呵呵！我玩過了。 
訪談者：嗯。 
受訪者：你可以不用對自己做的事情負責，可是現在不是。 
訪談者：嗯。 
受訪者：應該是說現在比較有考慮到責任感，還有道德。 
訪談者：嗯。 
受訪者：可能自己也被這方面束縛，也不能濫情。 
訪談者：嗯。 
受訪者：(族語01:54.24)，就僅於欣賞；發乎情，止乎禮。呵呵！反而現在束縛

比較多。 
訪談者：嗯。 
受訪者：所以可能要再一段時間的沉澱和醞釀，會比較完整，也可能會比較可以

達到我所謂的那一種層次和理想。 
訪談者：那妳有預計妳哪時候會...... 
受訪者：我有問過(族語，人名)(族語02:27.71)他說一年出一本，我說那是你退休

了，才一年出一本。呵呵！我說我十年出一本就要偷笑了，還一年出一

本！我是覺得還是要有自己的水準，看那麼多書後，你就會知道，為什

麼別人的書可以流傳的這麼久，我就是這樣子認為的。 
訪談者：嗯。 
受訪者：我要它是值得被留下來和被值得記憶的，這樣子。 
訪談者：嗯。 
受訪者：不一定是要推崇，但是我覺得它是有意義的留下來。像《飄》，故事的

情節其實在每個世代都有，他卻寫了出來，然後穿越了三個世代，再去

寫。我覺得外國人的文筆，其實我不是那麼欣賞。可是它們為什麼被值

得留下來？就是覺得很不錯！像李白，一首詩，月光下，那床頭明月光，

就這麼簡單的四段。 



訪談者：嗯。 
受訪者：可是影響至今！很美，它很正面，發人深省，我就喜歡這種東西。我很

呆板，對不起。 
訪談者：所以從過去的年少輕狂到現在，妳已經想要有一個…… 
受訪者：嗯？ 
訪談者：發人省思的影響力的作品，類似……. 
受訪者：對。 
訪談者：這中間的過程是轉變非常之大。 
受訪者：那當然，也老了好嗎？呵呵！ 
訪談者：可能是在閱讀無數的人和書之後，還有考慮到現在的家庭環境產生了一

個... 
受訪者：對啊！所以沒有想到那麼多。暢銷不暢銷都不是重點。 
訪談者：嗯，OK。非常謝謝妳接受我們的訪問。 
受訪者：呵呵！ 
訪談者：謝謝。 
受訪者：謝謝。 
 
 
 
 
 
 
 


